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wagniskraftfamilie 

 

Diskussionsfrage: Welche Funktion erfüllt Familie? Wer ist in deiner Wahl-

Familie? Informiert euch hierzu gern mithilfe des Aufstellers wagniskraftfamile über 

Wohngemeinschaften.  (ca. 15 min) 

 

Spiel: Spielt das Tauschspiel Apfel & Ei.   (1-2 Stunden) 

 

Apfel & Ei 

Kurz gesagt werdet ihr hier in Kleingruppen mit niedrigwertigen Dingen wie 

Apfel und Ei losgeschickt, um diese in der Umgebung in wertvollere 

Gegenstände zu tauschen, und diese noch weiter zu tauschen. Freundlichkeit 

und Geschick sind hier gefragt, damit die Gruppe mit dem hochwertigsten 

Gegenstand am Ende gewinnt.   

 

Anleitung:  

https://www.gruppenstunden-freizeit-programme.de/outdoor-programme/Apfel-

und-Ei.html  

 

Spiel: Spielt das Privilegienspiel.  (30-45 min).  

In allen Gemeinschaften und auch in der Gesellschaft haben nicht alle die gleichen 

Chancen und Möglichkeiten, auch wenn das im Grundgesetz so festgeschrieben 

steht. Das Spiel soll dabei helfen, dies zu verdeutlichen, und zu reflektieren, wie 

sich verschiedene Diskriminierungsformen und strukturelle Ungleichheiten im 

Alltag festschreiben. 

 

Das Privilegienspiel 

Hierzu werden Rollenkarten an euch ausgeteilt und ihr stellt euch in einer 

Reihe auf. Dann werden Aussagen vorgelesen, und wenn ihr denkt, dass 

diese auf eure Rolle zutrifft, macht ihr einen Schritt nach vorn, wenn nicht, 

bleibt ihr stehen. Wo steht ihr am Ende und wie habt ihr euch mit der Rolle 

gefühlt?  

  

Anleitung und Aussagen: 

https://bne-sachsen.de/app/uploads/2020/04/Privilegienspiel.pdf  
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